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Календарный план спортивно-массовых, физкультурно-спортивных  

и социально значимых  мероприятий на 2025-2026 учебный год 

 

№ Наименование мероприятия Сроки Исполнители 

1.Организационно-управленческая деятельность 

1.1 Совещание педагогов 

дополнительного образования 

по теме «Навигатор 

дополнительного образования: 

стратегия развития 

дополнительного образования» 

01.09.2025г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба (учащиеся 1-11 

классов) 

1.2 Совещание педагогов 

дополнительного образования 

«Промежуточная аттестация 

учащихся дополнительных 

общеразвивающих 

общеобразовательных 

программ» 

19.12.2025г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры,  А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есиова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба (учащиеся 1-11 

классов) 

1.3 Совещание педагогов 

дополнительного образования 

«Результативность реализации 

дополнительных 

общеразвивающих 

общеобразовательных 

программ» 

15.05.2025г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры,  А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба (учащиеся 1-11 

классов) 

2.Физкультурно-спортивное направление 

Сентябрь 

2.1 Легкоатлетическая эстафета 

(внутришкольные 

соревнования) 

17.09.2025г. 

(согласно 

положению) 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.2 Кросс наций 20.09.2025г. 

(согласно 

положению) 

Казеннова АВ., руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, А.Л.Бондаренко, 

учителя физической культуры Л. В.Есимова 

учителя физической культуры, Совет клуба, 

учащиеся 1-11 классов 

2.3 Туристско-краеведческий слёт 

среди учащихся 

 

27.09.2025г. 

 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры,  А.Л.Бондаренко, Л. В. 

Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 



2.4 Сдача нормативов ВФСК ГТО 

 

 

30.09.2025г. 

(согласно 

положению) 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», педагог дополнительного 

образования 

Октябрь 

2.5. Осенний велокросс (районные 

соревнования) 

04.10.2025г. 

(согласно 

положению) 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, Л. 

В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.6. Шашечный турнир 08.10.2025г. В.В.Кулистов, педагог дополнительного 

образования 

2.7. 2 классы «Президентские 

состязания» 

15.10.2025г. 

 по 6 человек  

(3 девочки,  

3 мальчика) 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, А.Л.Бондаренко, 

Л. В.Есимова, учителя физической культуры, 

Совет клуба, учащиеся 1-11 классов 

2.8. 3 классы «Президентские 

состязания» 

22.10.2025г.  

по 6 человек  

(3 мальчика,  

3 девочки) 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры,  А.Л.Бондаренко, Л. 

В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.9.  4 классы «Президентские 

состязания» 

29.10.2025г.  

(согласно 

положению) 

классы 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, педагоги ДО, учителя 

физической культуры, Совет клуба, учащиеся 

1-11 классов 

Ноябрь 

2.10. Первенство школы по 

шахматам 

12.11.2025г.  

(согласно 

положению) 

В.В.Кулистов, педагог дополнительного 

образования 

2.11. Президентские состязания 5 

классы 

 

19.11.2025г. 

(согласно 

положению) 

 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.12.  Школьный  этап соревнований 

по волейболу(6,7,8, 9 классы) 

26.11-03.12.2025г. 

(согласно 

положению) 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

Декабрь 

2.13. Президентские состязания 6 

классы 

10.12.2025г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры,  А.Л.Бондаренко, Л. 

В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.14. Президентские состязания 7 

классы 

17.12.2025г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, А.Л.Бондаренко, 

Л. В.Есимова, учителя физической культуры, 

Совет клуба, учащиеся 1-11 классов 

2.15. Сдача нормативов ВФСК ГТО 

 

23.12.2025г. 

 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

Совет клуба, учащиеся 1-11 классов 



Январь 

2.16. Президентские состязания 8 

классы 

21.01.2026г. 

(согласно 

положению) 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.17. Муниципальный этап 

соревнований «Лыжные гонки» 

22.01.2026г. 

(согласно 

положению) 

 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.18 Спортивное ориентирование в 

закрытом помещении 

24.01.2026г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», педагог дополнительного 

образования 

Февраль 

2.19. Школьный этап соревнований 

по пионерболу (4 классы) 

04.02.2026г. 

 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.20. Школьный этап соревнований 

по пионерболу (5 классы 

11.02.2026г. 

 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры,  А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.21. Лыжня России 

14.02.2026г. 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.22 Апельсиновые бега 

21.02.2026г. 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.23 Сдача нормативов ВФСК ГТО 

 

26.02.2026г. 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

Март 

 

2.24. 

Весенний кросс 11.03.2026г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической  культуры,  А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

Апрель 

2.25. Районный турнир по шахматам 16.04.2026г. 

 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 



классов 

2.26 Районный контрольно-

туристический маршрут 

25.04.2026г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин» 

Май 

2.24. Легкоатлетическая эстафета, 

посвященная Дню Победы 

 

 

09.05.2026г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

2.25 Вызов Первых  14.05.2026г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин» 

2.26 Сдача нормативов ВФСК ГТО 

 

19.05.2026г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина, учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

3.Физкультурно-оздоровительное направление 

3.1. Сдача нормативов ГТО: первый 

этап 

 

30.09.2025г. 

23.12.2025г. 

26.02.2026г. 

19.05.2026г. 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина,  учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

3.2 Осенний велокросс 04.10.2025г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин». Родители-участники, учащиеся 

клуба 

3.3. Семейный ориентир 11.10.2025г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин». Родители-участники клуба 

3.4. Социально значимая акция 

«Стиль жизни - здоровье» 

25.10.2025г. 

 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина,  учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, Л. 

В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

3.5 Туристический поход 

участников клуба (родителей и 

детей) 

21.09.2025г. 

 

А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», родители – участники клуба 

3.6 Международный день без 

Интернета: спортивное 

ориентирование в закрытых 

помещениях 

24.01.2026г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин». 

3.8 Всероссийская акция «Лыжня 

России» 

14.02.2026г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», родители – участники клуба 

3.9 Муниципальный фестиваль 

ГТО среди обучающихся 

Шушенского района 

15.05.2026г. Казеннова АВ., руководитель ШСК 

«Адреналин», Е.В.Жвакина,  учитель 

физической культуры, А.Л.Бондаренко, 

Л.В.Есимова, учителя физической культуры, 

педагоги ДО, Совет клуба, учащиеся 1-11 

классов 

3.10 Подвижные игры на улице 01.06-26.06.2026г. А.В.Казеннова, руководитель ШСК 

«Адреналин», родители-участники клуба 

 

 

 


